ZAMIERZENIA WYCHOWAWCZO — DYDAKTYCZNE
STYCZEN 2024

GRUPA ,.SLONECZKA”

-y

Tematyka:

1.PLYNIE CZAS
2.MLODSI I STARSI
3.SPORT TO ZDROWIE
4.DBAM O ZDROWIE

1.Aktywno$¢ spoleczno-przyrodnicza:

wprowadzenie pojec: szacunek wobec starszych, sprawnosc¢ fizyczna,

poznawanie, rozumienie i przestrzeganie zasad i norm spotecznych obowigzujacych w grupie -
stosowanie zwrotow grzecznosciowych, rozwigzywanie konfliktow, wtasciwe zachowanie si¢ w
trudnych sytuacjach, kulturalne méwienie o swoich potrzebach, spokojne oczekiwanie na swojg
kolej, podejmowanie trudnych decyzji stuzacych dobru, przeciwstawianie si¢ ztu,
nawigzywanie wlasciwych relacji rowiesniczych w zabawie 1 sytuacjach codziennych-
przezwyci¢zanie nie§mialo$ci, rozwijanie asertywnosci,

poznanie wspierajacej roli stow i rozmowy,

poznanie zimowych dyscyplin sportowych,

zapoznanie z zasadami bezpieczenstwa podczas zabaw zimowych,

poznanie r6znych sposobow dbania o zdrowie.

2.Edukacja jezykowo-literacka i stuchowa:

rozwijanie stownika dziecka w zabawach stowotworczych,

rozwijanie umiej¢tnosci budowania zdan poprawnych gramatycznie,

rozwijanie percepcji wzrokowej poprzez poréwnywanie, roznicowanie 1 zapamigtywanie liter 1
wyrazow (czytanie globalne),

rozwijanie percepcji stuchowej poprzez zabawy z wykorzystaniem zagadek shluchowych
(rozpoznawanie i roznicowanie dzwigkow, wystuchiwanie stowa w stowie), odpowiadanie na
pytania dotyczace wystuchanych tekstéw literackich, dokonywanie analizy i1 syntezy zdania i
wyrazu (analiza i synteza gtoskowa i sylabowa), réznicowanie glosek o, a, m, [, i, t, d, e, u, k, y,



z, b, n, s, wyr6znianie wskazanej gtoski w zalezno$ci od miejsca w wyrazie,
uwazne stuchanie tekstow literackich,

usprawnianie ruchome narzadow artykulacyjnych,

usprawnianie czubka jezyka,

budowanie wypowiedzi wielozdaniowe;.

3. Aktywnos¢ ruchowo-zdrowotna:

aktywne uczestnictwo w zabawach ruchowych, nasladowczych i tanecznych,
przestrzeganie regul zabawy,

ksztalcenie zrgcznosci i zwinnosci,

nabieranie wprawy w rzutach i tapaniu pitki,

nabywanie umiej¢tnosci wspotdziatania w parach,

ksztatcenie zrgcznosci 1 zwinnosci,

wzmacnianie sity mig$ni rak i nog,

nabieranie nawyku prawidtowej postawy.

4.Aktywnos¢ matematyczna:

ksztaltowanie orientacji w schemacie ciata w odniesieniu do siebie i innych o0sob,

postugiwanie si¢ pojeciami okreslajagcymi kierunki 1 relacje w przestrzeni, kierunki wyznaczane
od osi ciala- prawa, lewa, w prawo w lewo, nad, pod przed, za, migdzy, obok, w,

ksztaltowanie umiejetnosci liczenia, poznanie liczb 1, 2, 3, 4, 5, 6; operowanie liczebnikami
porzadkowymi,

ksztaltowanie umiejetnosci ustawiania wedtug wielkosci, wysokosci,

ksztaltowanie myslenia logicznego w zabawach wymagajacych kodowania i dekodowania
informac;ji,

nazywanie kolejnych dni tygodnia,

ksztaltowanie umiejetno$ci poruszania si¢ w przestrzeni podczas zabawa ruchowych, tanca itp.

5. AKtvwnos¢ plastyczno-techniczna i grafomotoryczna:

ksztatcenie sprawno$ci manualnej i kreatywnos$ci oraz inwencji tworczej dzieci podczas zabaw
plastycznych, konstrukcyjno-plastycznych z wykorzystaniem réznorodnych materiatow,

kresli linie po $ladzie, zgodnie z podanym kierunkiem,

rysowanie krotkich linii prostych w pionie i poziomie,

rozwijanie koordynacji ruchowo- shuchowo- wzrokowej podczas zabaw metodg Dobrego Startu.

6.Aktywno$¢ muzyczna:

rozwijanie pami¢ci stuchowej poprzez nauke piosenek tekstow powitanek 1 krotkich
rymowanek,

uczestniczenie w zabawach ruchowych ze $piewem,

wykonywanie prostych rytméw za pomoca klaskania, tupania, gry na instrumentach,
ilustrowanie ruchem tresci piosenki,

zapoznanie z piosenkami:



Cza-cza dla babci i dziadka”

1.Dla babci czacze tanczymy na lodzie.
Dla babci tanczy¢ mozemy i co dzien.
Dla babci czacze na soplach gra wiatr,

a my zyczymy i $piewamy tak:

Ref.: Kochana babciu zyj sto lat, ciesz si¢ wnukami i kochaj $wiat.

Kochana babciu zyj sto lat, $§piewaj z nami glos$no cza, cza, cza.

2.Dla dziadka czacze tanczymy na lodzie.
Dla dziadka tanczy¢ mozemy i co dzien.
Dla dziadka czaczg¢ na soplach gra wiatr,

a my zyczymy i $piewamy tak:

Ref.: Kochany dziadku zyj sto lat, ciesz si¢ wnukami 1 kochaj $wiat.

Kochany dziadku zyj sto lat, §piewaj z nami glos$no: cza, cza, cza.

3. Bo babcia z dziadkiem to nasze sg skarby,
malujg usmiech bez pedzla i farby.
Wigc dla nich czaczg na soplach gra wiatr,

a my zyczymy i $piewamy tak:

Ref. : Kochana babciu zyj sto lat, ciesz si¢ wnukami i kochaj §wiat.

Kochany dziadku zyj sto lat, §piewaj z nami glos$no: cza, cza, cza.

“Babcia 0.0.0!”

1.Babuniu ma sprawiasz, ze ja
usmiecham si¢ co dnia.
Ty dobrze wiesz, ze jesli cheesz,

zabawa ciagle trwa.



Ref.: O, o, 0!
Kocham Cig!
0O, o, 0!
Ja to wiem,
ze Ty — dajesz mi najpigkniejsze w zyciu dni! (x2)

2. Ty w sobie masz sloneczny blask,
kazdemu rados¢ dasz.
Gdy jest mi Zle, przytulasz mnie
1 zawsze o mnie dbasz.

Ref.: O, o, 0!
Kocham Cig!
0O, 0, 0!

Ja to wiem,

ze Ty — dajesz mi najpigkniejsze w zyciu dni! (x2)
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