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Zamierzenia wychowawczo — dydaktyczne

Luty 2022 r.
GRUPA DZIECI 5,6 -LETNICH ,, EKOLUDKI”

I. Wychowanie zdrowotne
¢ Prowadzenie codziennych ¢wiczen porannych.

¢ Zestaw ¢wiczen gimnastycznych i zabaw ruchowych przy muzyce — rozwijanie motoryki
ciata 1 ptynnosci ruchow.

¢ Zachecanie dzieci do dbania o codzienng higien¢ w przedszkolu.

¢ Stosowanie profilaktyki zdrowotnej - rozumienie potrzeby wizyt kontrolnych u lekarza
pediatry oraz potrzeby stalego kontrolowania 1 leczenia zgbow.

¢ Rozumienie koniecznosci dbania o czysto$¢ osobista (codzienna kapiel, mycie rak w
zalezno$ci od potrzeb, mycie zebow, itp.).

¢ Wykazywanie samodzielno$ci w czynnosciach samoobstugowych: samodzielne zapinanie
guzikdéw 1 ich odpinanie, zasuwanie suwakoéw przy ubraniu, proby wigzania sznurowadel,
oraz porzadkowych.

¢ Rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci poprzez podejmowanie i wykonywanie prac w
przedszkolu 1 w domu, tj.: utrzymywanie w porzadku swoich zabawek, przyboréw do
rysowania i malowania, ksigzek i czasopism.

II. Wychowanie spoleczno — moralne

¢ Zdobywanie przekonania, ze nikt nie jest doskonaly i ja takze nie — dlatego mam prawo si¢
pomyli¢, bo jak powiada przystowie: ,,Myli¢€ si¢ jest rzecza ludzka”.

¢ Zwrodcenie uwagi na to, ze czasem kto$ jest sam i trzeba go wtedy zaprosi¢ do wspolnej
zabawy, gry, aby nie bylo mu smutno.
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¢ Przyzwyczajanie do zgodnego wspotdziatania w zespole (organizowanie wspolnych zabaw i
zaje¢ z podziatem na role, pracy w zespole, itp.).

¢ Poszanowanie wlasnos$ci i wytwordw pracy swoich kolegow.

¢ Rozumienie, ze inni czujg i przezywaja rozne zdarzenia podobnie — to samo ich cieszy i to
samo martwi.

¢ Uczenie si¢ méwienia mitych stéw, np. ,,lubig, kiedy si¢ do mnie uSmiechasz”, ,ciesz¢ sie,
ze chcesz si¢ ze mng bawi¢” oraz poshigiwanie si¢ stowami: prosze, przepraszam, dzigkuje,
dzien dobry, do widzenia.

¢ Dbanie o wspolne sprzety i zabawki. Rozumienie pojecia: ,,wspolna wlasnos¢”.

¢ Shuchanie utworéw literackich, gdzie wystepuja postacie prezentujace postawy wilasciwe i
naganne. Rozpoznawanie i nazywanie ich, proby uzasadnienia swoich sgdéw moralnych.

IT1. Wychowanie umystowe
¢ Nabywanie zwyczaju kolejnego wypowiadania si¢ podczas rozmow w zespole.

¢ Poszerzanie 1 utrwalanie wiadomosci na temat pory roku, zimowych zabaw i
bezpieczenstwa.

¢ Poshugiwanie si¢ pojeciami dotyczacymi polozenia przedmiotow w przestrzeni wzgledem
siebie.

¢ Odwzorowywanie i odtwarzanie utozenia przedmiotow, figur.

¢ Coraz bardziej doktadne spostrzeganie stuzgce wyodrebnianiu roznorodnych, zewnetrznych
cech przedmiotow, zwierzat, czynnos$ci, zjawisk, zdarzen.

¢ Rozumienie potrzeby opiekowania si¢ 1 systematycznego dokarmiania zwierzat zimg.

¢ Cwiczenia w mowieniu: sprawne postugiwanie si¢ przymiotnikami, poprawne budowanie
zdan oraz wypowiedzi wielozdaniowych.

¢ Nabywanie umiej¢tnosci wyrazania wlasnych mysli 1 sadow. Uzupelnianie wypowiedzi
kolegéw.

¢ Zwrbcenie uwagi na stany emocjonalne bohateréw. Wyrazanie ich postawa ciata i mimika.

¢ Utrwalenie wiadomosci na temat poznanych figur geometrycznych plaskich: kota, trojkata,
prostokata, kwadratu (ksztalt, nazwa) podczas ¢wiczen i zabaw.

¢ Zabawy z literkami. Zapoznanie z literkami - s, S; r, R; Czytanie wyrazow, zdan, krotkich
tekstow obrazkowo-wyrazowych. Rozwigzywanie rebusow.

¢ Rysowanie wzordéw graficznych — zwrocenie uwagi na prawidlowy chwyt otéwka, kierunek
kreslenia liter: s, S; r, R; ptynnos$¢ i ciaglos¢ ruchu.

IVV. Wychowanie estetyczne

¢ Rozwijanie sprawnos$ci manualnej poprzez wykonanie pracy plastycznej technika ,,orgiami
plaskie kota” — ,,Ptaki”
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¢ Doskonalenie umiejgtnosci rysowania postaci ludzkiej: nos, brwi, dlonie, stopy, szyja.
Zaznaczenie na rysunku stanéw emocjonalnych: wesoly, smutny.

¢ Rysowanie patykiem na podkladzie z farby ,klejoéwki” — temat pracy — Zima”. Rysowanie
zapamigtanych elementéw charakterystycznych dla aktualnej pory roku, sprawne
postugiwanie si¢ przyborami.

¢ Lepienie z plasteliny — modelowanie sylwetki ptaka z jednego kawatka plasteliny.
Ugniatanie, wyciaganie dlonig drobnych elementéw — ksztattowanie sprawnosci i sity migsni
dtoni.

Piosenki dla dzieci.
Spiewajace Brzdace - Nasza planeta

https://www.youtube.com/watch?v=1MZovZPTP7I

Tekst piosenki:

1. Nasza planeta wzywa nas,
Na Ziemi misj¢ zaczac czas.
Wotamy gtosno S.O.S.
Pomoc potrzebna Ziemi jest.
Ref. Trzeba nam zieleni,
Czystej atmosfery,
Segregacji $mieci,
Pomogg w tym dzieci.

2. Ekologiczna misja trwa,
Sadzimy drzewa gdzie si¢ da.
Wotamy glosno S.O.S.

Pomoc potrzebna Ziemi jest.

Ref. x2
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https://www.youtube.com/watch?v=1MZovZPTP7I

