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PAŹDZIERNIK   

 

GRUPA SÓWKI 

 

 

 

 

Tematyka:                                                    

1. Jesień w sadzie, w ogrodzie 

2. Zwierzęta jesienią 

3. Moja rodzina i mój dom 

4. Domowi ulubieńcy 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Aktywność społeczno – przyrodnicza: 

➢ doskonalenie umiejętności stosowania zwrotów grzecznościowych i właściwego 

zachowania się w różnych sytuacjach, 

➢ utrwalanie zasad i norm społecznych obowiązujących w grupie, 

➢ rozwijanie umiejętności nazywania emocji i radzenia sobie z nimi, 

➢ poszerzanie wiadomości o sobie, 

➢ nawiązywanie właściwych relacji rówieśniczych w zabawie i sytuacjach 

codziennych – przezwyciężanie nieśmiałości, rozwijanie asertywności, 

➢ spokojne oczekiwanie na swoją kolej, 

➢ nabieranie przeświadczenia o pozytywnej roli współpracy w osiąganiu celu, 

➢ rozbudzanie zainteresowań i ciekawości poznawczej, 

➢ przestrzeganie zasad zgodnej zabawy i prawa do korzystania z kącików przez 



kolegów i koleżanki, 

➢ poszerzanie wiedzy o zwierzętach i schroniskach dla zwierząt, 

➢ budzenie szacunku do członków rodziny, 

➢ wzbogacenie wiadomości o ptakach, 

➢ poszerzanie wiadomości o owocach i warzywach, 

➢ układanie jesiennych rytmów z materiału przyrodniczego, 

➢ poznawanie świata wieloma zmysłami, 

➢ rozwijanie zainteresowań przyrodniczych, 

➢ obserwowanie zmian zachodzących w przyrodzie jesienią, 

➢ rozwijanie zainteresowań badawczych; 

 

2. Aktywność ruchowo- zdrowotna: 

➢ rozwijanie sprawności motorycznej, 

➢ poznawanie możliwości swojego ciała, 

➢ utrwalenie orientacji w schemacie własnego ciała, 

➢ rozwijanie sprawności fizycznej, 

➢ zapobieganie pogłębianiu się wad postawy, 

➢ rozwijanie koordynacji słuchowo-ruchowej; 

 

3. Edukacja językowo – literacka i słuchowa: 

➢ rozwijanie słownika dziecka w zabawach słowotwórczych, 

➢ rozwijanie słychu fonematycznego, 

➢ rozpoznawanie i nazywanie poznanych liter – o,O,a,A,m,M,e,E, 

➢ rozwijanie umiejętności budowania zdań poprawnych gramatycznie, 

➢ rozwijanie percepcji słuchowej poprzez zabawy z wykorzystaniem zagadek 

słuchowych, 

➢ odpowiadanie na pytania dotyczące wysłuchanych tekstów literackich, 

➢ dokonywanie analizy i syntezy zdania i wyrazu (analiza i synteza głoskowa 

i sylabowa), 

➢ rozwijanie pamięci słuchowej poprzez naukę piosenek tekstów powitanek i krótkich 

rymowanek, 

➢ wprowadzenie wyrazów do czytania globalnego, 



➢ rozwijanie koordynacji ruchowo-słuchowo-wzrokowej podczas zabaw; 

4. Aktywność matematyczna: 

➢ rozwijanie umiejętności porównywania liczebności zbiorów, 

➢ rozwijanie koncentracji uwagi, 

➢ rozwijanie umiejętności myślenia logicznego, 

➢ zapoznanie z figurą geometryczną, jaką jest trójkąt, 

➢ doskonalenie umiejętności przeliczania, 

➢ rozwijanie spostrzegawczości, 

➢ odkrywanie zapisu cyfrowego liczb: 1,2,3,4, 

➢ rozwijanie umiejętności klasyfikowania, 

➢ rozwijanie pamięci; 

 

5. Aktywność plastyczno – techniczna i grafomotoryczna: 

➢ kształcenie sprawności manualnej i kreatywności oraz inwencji twórczej dzieci 

podczas zabaw plastycznych, konstrukcyjno-plastycznych z wykorzystaniem 

różnorodnych materiałów, 

➢ dbanie o estetyczne wykonywanie prac plastycznych; 

 

6. Aktywność muzyczna: 

➢ rozwijanie aparatu głosu i pamięci słuchowej poprzez śpiewanie piosenek, 

➢ kształtowanie umiejętności poruszania się w przestrzeni podczas zabaw 

ruchowych, tańca itp., 

➢ rozwijanie dykcji i artykulacji podczas śpiewu, 

➢ rozwijanie refleksu poprzez udział w zabawach przy muzyce, 

➢ rozwijanie poczucia rytmu poprzez grę na instrumentach perkusyjnych; 

 

➢ PIOSENKA 

„DARY JESIENI” 
           sł. i muz. Jolanta Kucharczyk 

 

 

1. Jesień już się rozgościła w sadzie i w ogrodzie, 

słodkich jabłek, śliwek, gruszek zbiera wielkie kosze. 



Wykopuje z grządek pory, pietruszkę, marchewkę. 

Ścina piękne kalafiory, chrupiącą kalarepkę.                                       

Ref. 

Tyle warzyw i owoców daje hojna jesień, 

pełne kosze cennych darów nam w podarku niesie. 

 

2. Pani jesień pracowita krząta się wytrwale, 

i ze zbiorem plonów radzi sobie doskonale. 

Deszcz jesienny jej przeszkadza, wiatr włosy rozwiewa, 

lecz obfite plony z sadu zbierać przecież trzeba. 

 

Ref. 

Tyle warzyw i owoców daje hojna jesień, 

pełne kosze cennych darów nam w podarku niesie. 

 

3. Już kapusta i ogórki w beczkach zakiszone 

i warzywa do piwnicy w skrzyniach są wstawione. 

A w spiżarni są powidła,owoce i dżemy, 

więc jesieni za te dary pięknie dziękujemy. 

 

Ref. 

Tyle warzyw i owoców daje hojna jesień, 

pełne kosze cennych darów nam w podarku niesie. 

 

 

 

 

 


