ZAMIERZENIA WYCHOWAWCZO - DYDAKTYCZNE
PAZDZIERNIK

GRUPA MISIE

Tematyka tygodnia:

1. Jesien w sadzie w ogrodzie
2. Zwierzeta jesienia
3. Moja rodzina i méj dom

4. Domowi ulubiency

1. Aktywnos$¢ spoleczno-przyrodnicza:

korzystanie z wlasnych zmystow: rozpoznawanie smaku, zapachu, styszanych dzwigkéw,

rozpoznawanie za pomocg wzroku, dotyku

zakladanie ubran, butow

odktadanie prac na potki indywidualne

udziat w porzadkowaniu sali po skoficzonej zabawie

przebywanie na $wiezym powietrzu — uczestniczenie w spacerach, zabawach

proby nazywania swoich emocji (np.: rados¢, smutek, ztos¢, strach)




proby okreslania swoich stanéw emocjonalnych

nieprzeszkadzanie innym dzieciom w zabawie

podejmowanie prob wspolnych zabaw

dzielenie si¢ zabawkami z innymi dzie¢mi

poznanie wlasnych mozliwosci przy wykonywaniu ré6znych czynnosci
obserwowanie w sposob bezposredni zmian zachodzacych w przyrodzie

rozpoznawanie przedmiotow, roslin za pomocg zmystow: dotyku, smaku, wechu, wzroku,

stuchu

rozpoznawanie i nazywanie wybranych warzyw; rozroznianie ich za pomoca wzroku,
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dotyku, smaku, zapachu
rozpoznawanie wybranych owocow po wygladzie, ksztatcie, smaku
zbieranie owocow drzew, wzbogacanie nimi kacika przyrody

pokazywanie na wybranych przyktadach (np. jez, wiewiorka, bocian), jak zwierzeta

przygotowuja si¢ do nadchodzacej zimy (odlatujg do Afryki, gromadzg zapasy, zasypiaja)

2. Aktywnos$¢ ruchowo-zdrowotna:

uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztaltujacych postawe, orientacyjno-

porzadkowych, bieznych, z elementami czworakowania, z elementami skoku, podskoku, z
elementami toczenia, z elementami rzutu, chwytu, rdwnowaznych, organizowanych
metoda opowiesci ruchowych, ze $§piewem;

przebywanie na S$wiezym powietrzu — uczestniczenie w spacerach, zabawach;

spozywanie zdrowej zywnosci: warzyw, owocow, mi¢sa, nabialu (ograniczanie spozycia
stodyczy, chipsow), picie wody, kompotow, sokow (ograniczenie spozycia napojow
gazowanych);

nasladowanie ruchdw wykonywanych przez nauczyciela, odtwarzanie ruchem catego ciata

Sp0sSObow poruszania si¢ zwierzat




3. Edukacja jezykowo-literacka i stuchowa:

e wypowiadanie si¢ na temat obrazka, ilustracji, wystuchanego tekstu
stluchanie wierszy, opowiadan, odpowiadanie na pytania dotyczace utworu literackiego
powtarzanie krotkich rymowanek
wypowiadanie si¢ prostymi zdaniami
podawanie informacji, jak ma na imi¢ mama, jak ma na imig tata

nazywanie cztonkoéw blizszej i dalszej rodziny, np.: mama, tata, brat, siostra, ciocia,

babcia, dziadek, wujek

4. Aktywnos$¢ matematyczna:

e stopniowe poznawanie okres§len dotyczacych polozenia przedmiotu w przestrzeni
e okre$lanie polozenia przedmiotOw w przestrzeni; stosowanie okreslen: na, pod, przed, za,
wysoko, nisko

zauwazanie rytmow, np. w utozonym materiale przyrodniczym, mozaice geometrycznej,

w klockach

porzadkowanie jednorodnych obiektow w otoczeniu na podstawie rdznic wystepujacych

migdzy nimi
liczenie palcow, przedmiotow itp.

budowanie danego szeregu w toku praktycznego dziatania

. Aktywnos¢ plastyczno-techniczna i grafomotoryczna:

rysowanie,
malowanie farbami plakatowymi,

lepienie z ciastoliny,




6. Aktywno$¢ muzyczna:

stuchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela

nauka prostych piosenek fragmentami metodg ze stuchu

$piewanie piosenek razem z osobg dorosta

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych

reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu o duzym zr6znicowaniu
rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce

uczestniczenie w zabawach nasladowczych

Piosenka ,,Warzywa i owoce” (st. i muz. Krystyna Gowik).

1. Mama codziennie warzywa gotuje.

Kazde warzywo inaczej smakuje.

Wszystkie warzywa sq smaczne i zdrowe.

Smiejq sie do nas i sq kolorowe.

Ref.: Czy to wielka dynia, czy marchewka mata
cheg do brzuszka szybko wskoczy¢. Mama mi je dafa.
2. Mama codziennie owoce kupuje,

a kazdy owoc inaczej smakuje.

Wszystkie owoce sq smaczne i zdrowe.

Smiejq sie do nas i sq kolorowe.

Ref.: Czy to stodka gruszka, czy truskawka mata

cheq do brzuszka szybko wskoczy¢. Mama mi je data.




