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ZAMIERZENIA WYCHOWAWCZO - DYDAKTYCZNE
STYCZEN
GRUPA EKOLUDKI

Tematyka:

1. Skok w Nowy Rok
2. Mlodsi i starsi

3. Sport to zdrowie
4. Dbam o zdrowie

1. Aktywno$¢ spoleczno-przyrodnicza:

e poznawanie, rozumienie i przestrzeganie zasad i norm spotecznych
obowigzujacych w grupie: stosowanie zwrotow grzecznosciowych, rozwigzywanie
konfliktow, wlasciwe zachowanie si¢ w trudnych sytuacjach,

kulturalne méwienie o swoich potrzebach,

spokojne oczekiwanie na swoja kolej,

podejmowanie trudnych decyzji stuzacych dobru, przeciwstawianie si¢ zhu,

nawigzywanie wlasciwych relacji rowiesniczych w zabawie i sytuacjach
codziennych- przezwycig¢zanie nieSmiatosci, rozwijanie asertywnosci,
wprowadzenie pojec: szacunek wobec starszych, sprawnosc¢ fizyczna,

e rozumienie koniecznos$ci cieptego ubierania si¢; budzenie zainteresowan w
zakresie troski o zdrowie swoje i innych,

. Aktywnos$¢ ruchowo-zdrowotna:
rozwijanie sprawnos$ci motorycznej,
umiejetnosci rzutu do celu 1 wspolpracy w grupie,
wykazuje spontaniczng aktywnos¢ ruchowa
Ubiera si¢ stosownie do pogody
wie o konieczno$ci przebywania na Swiezym powietrzu
jest sprawne w ubieraniu si¢ i rozbieraniu si¢
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3. Edukacja jezykowo-literacka i shuchowa:

e rozwijanie umiej¢tnosci uwaznego stuchania tekstow literackich, wyciggania
wnioskow na podstawie ich tresci, oceny postepowania bohaterow,

e budowania wypowiedzi na okreslony temat poprawnej pod wzgledem
gramatycznym i logicznym,

e rozwijanie stownika dziecka w zabawach stowotworczych,

e poznanie wspierajacej roli stOw i rozmowy;

e rozwijanie stownika dziecka w zabawach stowotworczych,

e rozwijanie umiejetnosci budowania zdan poprawnych gramatycznie,

e rozwijanie percepcji wzrokowej poprzez pordwnywanie, roznicowanie i
zapamigtywanie liter 1 wyrazoéw (czytanie globalne),

e rozwijanie percepcji stuchowej poprzez zabawy z wykorzystaniem zagadek
stuchowych (rozpoznawanie i r6znicowanie dzwigkoéw, wystuchiwanie stowa w
stowie),

e odpowiadanie na pytania dotyczace wystuchanych tekstow literackich,

e dokonywanie analizy i syntezy zdania 1 wyrazu (analiza i1 synteza gloskowa 1
sylabowa),

e stwarzanie mozliwosci podejmowania aktywnosci zwigzanej z czytaniem przez
eksponowanie wyrazow do czytania globalnego, np. narty, buty, gogle, Kijki,
kombinezon, narty, sanki, tyzwy itp.

e wprowadzanie liter z, Z, b, B, n, N, s, S i czytanie sylab, wyrazow, krotkich
tekstow stowno-obrazkowych,

roznicowanie glosek o, a, m, 1,1, t, d, e, u, k, y, z, b, n, s, wyrdznianie wskazanej
gloski w zaleznos$ci od miejsca w wyrazie,

e rozwijanie pamigci stuchowej poprzez nauke piosenek tekstow powitanek i
krotkich rymowanek;

e rozwijanie koordynacji ruchowo-stuchowo-wzrokowej podczas zabaw metoda
Dobrego Startu,

4. Aktywno$¢ matematyczna:
e rozwijanie myslenia operacyjnego — uswiadamianie nastepstwa dni tygodnia i

miesigcy,

e postugiwanie si¢ pojeciami wczoraj, dzisiaj, jutro, nazwami dni tygodnia i
miesigcy

e poznanie sposoboOw mierzenia czasu; zabawy zegarem — odczytywanie petnych
godzin;

e ¢wiczenia w dodawaniu 1 odejmowaniu na konkretach i zbiorach zastepczych;
postugiwanie si¢ modelami pieniedzy w sytuacji zabawy;

e ksztaltowanie orientacji w schemacie ciala w odniesieniu do siebie i innych 0sob,
e postugiwanie si¢ pojeciami okreslajacymi kierunki i relacje w przestrzeni, kierunki
wyznaczane od osi ciata- prawa, lewa, w prawo w lewo, nad, pod przed, za,
miedzy, obok, w,
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e wprowadzenie cyfry 6 i znaku +; kodowanie i dekodowanie informacji za pomoca
symboli, cyfr 1-6 i znakoéw +, =;

ksztaltowanie umiejgtnosci liczenia, poznanie liczb 1, 2, 3, 4, 5, 6,

operowanie liczebnikami porzadkowymi,

ksztattowanie umiejetnosci ustawiania wedtug wielkos$ci, wysokosci,

ksztaltowanie myslenia logicznego w zabawach wymagajacych kodowania i
dekodowania informacji

5. Aktywnos¢ plastyczno-techniczna i grafomotoryczna:

e ksztalcenie sprawnosci manualnej 1 kreatywnos$ci oraz inwencji tworczej dzieci
podczas zabaw plastycznych, konstrukcyjno- plastycznych z wykorzystaniem
roznorodnych materialow,

e doskonalenie umiej¢tnosci konstruowania prac przestrzennych,

e rozwijanie sprawno$ci manualnej, w tym matej motoryki, w trakcie sktadania
papieru

6. Aktywno$¢ muzyczna:

e ksztaltowanie umiejetnosci poruszania si¢ w przestrzeni podczas zabawa
ruchowych, tanca itp.,

e poznanie stow, melodii oraz budowy piosenki,

rozwijanie stuchu muzycznego poprzez $piewanie koled i pastoratek,

e rozpoznawanie glosow instrumentdw, dostrzeganie sposobu 1 mozliwosci wpltywu
muzyKki na nastroj,
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PIOSENKA: ..BABCIA I DZIADEK"

I. Babci 1 dziadka przyznac to trzeba,
Kazdemu dziecku w Zyciu potrzeba.
Znana ta para, bardzo kochana,
przez wszystkie dzieci jest szanowana.

Ref.: No, a gdyby ich nie byto
Dzieciom trudno by si¢ zyto.
Kto by bajki opowiadat,
Kto, by madre rady dawal.

II. Babcia i dziadek wciaz o nas dbaja
Tak jak rodzice bardzo kochaja,
Daja nam w zyciu wiele radosci

Nigdy nie szczedzg dla nas czutosci.

Ref.: No, a gdyby ich nie byto
Dzieciom trudno by si¢ zylo.
Kto by bajki opowiadat,
Kto, by madre rady dawat.
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