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LUTY 2025

GRUPA ,,BIEDRONKI”
Tematyka:
1. BAJKI, BASNIE I BAJECZKI
2. WSPANIALE ZAB AWY NA SNIEGU
3. WIELKA WYPRAWA
4. NASZE PODROZE

1.Aktywnos¢ spoleczno-przyrodnicza:

- poznanie zawodu farmaceuty i jego miejsca pracy

- ksztatcenie zachowan sprzyjajacych zachowaniu zdrowia

- uwrazliwienie na konieczno$¢ dbania o higieng osobistg

- nabywanie wiadomosci zwigzanych ze zdrowym stylem zycia
- poznanie wartosci ,,odpowiedzialno$¢”

- poznanie sily zywiotdéw i ich wptywu na zycie cztowieka

- budowanie postawy pokory wobec potegi zywiolow

- poszerzanie wiedzy przyrodniczej
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- poznanie wartosci ,,0szcze¢dnos$¢”
- poznanie réznych srodkoéw transportu — ladowych, powietrznych i1 wodnych

- zachgcanie do cierpliwego oczekiwania na swoja kolej podczas roéznych

aktywnosci

- poszerzanie wiedzy na temat ro6znych pojazdéw ladowych

- budowanie pewnosci siebie

- wdrazanie do uwaznego obserwowania otoczenia

- poznanie réznych sposobow oszcze¢dzania

- poznanie wybranych owocow tropikalnych

- zachecanie do poznawania nowych smakow 1 jedzenia owocow
- poznanie wybranych zwierzat zamieszkujacych Afryke

- budowanie poczucia przynaleznosci do grupy

- budzenie poczucia ciekawos$ci Swiata

- poznanie pingwina jako przedstawiciela fauny Antarktydy

2.Edukacja jezvkowo-literacka i stuchowa:

- rozwijanie umiej¢tnosci stuchania ze zrozumieniem i budowania wypowiedzi
- rozwijanie umiej¢tnosci wypowiadania si¢ na okreslony temat

- ksztaltowanie umiejetnosci wypowiadania si¢ calym zdaniem

- ¢wiczenia narzgdow mowy — migs$nie policzkdéw, warg, jezyka

- wykonywanie ¢wiczen oddechowych — poszerzenie wydolnosci oddechowe;
phuc,

- oddychanie prawidtlowym torem oddechowym

- uktadanie historyjki obrazkowej wedlug chronologii wydarzen i budowanie
- rozwijanie stuchu fonematycznego

- wigzanie opisu stownego z tre$cig obrazka

3. Aktywnos¢é ruchowo-zdrowotna:

- rozwijanie koordynacji ruchowo-wzrokowej

- reagowanie w zabawie na sygnaty stowne
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- poruszanie si¢ w parze po obwodzie kota

- poruszanie si¢ krokiem dostawnym po obwodzie kota

- spokojne oczekiwanie na swoja kolej podczas pokonywania toru przeszkod
- utrzymywanie prawidtowej pozycji podczas podskoku

- doskonalenie wytrzymatos$ci fizycznej 1 koordynacji ruchowe;

- ilustrowanie ruchem tresci prostych wierszykow

- rozwijanie zwinnosci 1 zr¢cznos$ci ruchowe;j

4. Aktywnos¢ matematyczna:

- rozwijanie umiej¢tnos$ci myslenia logicznego 1 wyciggania wnioskow

- ksztatcenie umiejetnosci przewidywania skutkow

- rozwijanie umiej¢tnosci liczenia

- liczenie elementow zbioru 1 okreslanie ich liczbg wtasciwymi liczebnikami
- liczenie w dostepnym zakresie

- klasyfikowanie przedmiotéw wedtug rodzajow

- postugiwanie si¢ nazwami liczebnikow gtownych 1 porzadkowych

- tworzenie zbiorow wedtug rodzaju

5. Aktywnos¢ plastyczno-techniczna i grafomotoryczna:

- rozwijanie wyobrazni plastycznej
- rozwijanie kreatywnos$ci i motoryki matle;j

- zachecanie do samodzielnego wykonania pracy na podstawie instrukcji stownej

1 pokazu.
- doskonalenie prawidtowego postugiwania si¢ nozyczkami

- kreslenie linii falistych z gory na dot

- ksztattowanie prawidtowego chwytu kredki

- wznoszenie z klockéw drewnianych — konstrukeji pionowych i poziomych z
zachowaniem zasad rOwnowagi

wznoszenie budowli z klockow plastikowych o réznym sposobie tagczenia
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6.Aktywnos¢ muzyvczna:

- rozwijanie stuchu muzycznego

- rozwijanie ekspresji 1 wrazliwo$ci muzycznej

- rozwijanie umiej¢tnosci interpretacji utworu muzycznego za pomocg ruchu
- poznanie roli tempa w piosenkach

- rozwijanie poczucia rytmu i umiejetnosci tanecznych

- poznanie tradycyjnego afrykanskiego instrumentu

- nauka gry na bebenku

- uczestniczenie w zabawach ruchowych ze §piewem

- zapoznanie z wierszem 1 piosenka:
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Piosenka
pt. : ,,Jak co roku
w karnawale”

1. Jak coroku w karnawale,

dzis w przedszkolu wielki bal.

Z polek patrza na nas lale.
Ile tu wiruje par!

Ref. Do koleczka,
do koleczka,
na paluszkach,
hop, sa, sa.
Krok do przodu,
krok do tyhu,
teraz obrot,
la, la, la.

2. Tjuz cala sala tanczy,

nawet sciany nie chca stac.

Ale nikt ich nie podpiera,
bo karnawal ciagle trwa.

Ref Do koleczka ....

Wiersz
Pt.: ,,Maly Balonik”
M. Kluza

Maly balonik
z wiatrem wciaz biega.
Turla sie po ziemi,
to w gore ucieka.

Czasami przytula sie do mnie,

a czasem do Ciebie.
Umie sie kreci¢
1 tanczy¢ wesolo
I z kolegami
zrobi¢ tecze kolorowa.
A gdy sie zimeczy,
cichutko usypia.
Lecz gdy uslyszy dzwieki,
szybko wstaje
[ tanczy tak jak zagra
mu muzyka.
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