PLAN TYGODNIOWY WYCHOWAWCZO-DYDAKTYCZNY DLA GRUPY DZIECI 5-LETNICH SLONECZKA

Temat tygodnia: DZIEN DZIECKA

Realizowane
oy | TEMAT DNIA DZIALANIA DZIECI
progra-
mowej
1. ,,Wspolne zakupy” — zabawa integracyjna; utrwalenie imion kolegow i kolezanek z grupy. Nazwij zabawki i
1/6,7,5, pokoloruj je — karta pracy w zataczniku lub ¢wiczenie z ksigzki Olek i Ada cz. 5 str. 54 - doskonalenie umiejgtnosci
3,4 doktadnego taczenia przerywanych linii. ,,O czym mys$lg?” — ¢wiczenie shuchu fonematycznego; ksztatcenie
1m/3,1,7, umiejetnosci wyodrgbniania gloski w naglosie i wyglosie. Zabawy i ¢wiczenia poranne — wprowadzenie radosnego
9 1.06.2020r. | hastroju.
IV/8,2,5 2. ,,Jestem dzieckiem”- nauka wiersza D. Kossakowskiej. Zapoznanie dzieci z tre$cig wiersza oraz ich prawami i
Poniedzialek | ©bOWiazkami. Narysuj swoj portret i 0zdob ramke. Napisz swoje imie i nazwisko jesli potrafisz (karta pracy w
zataczniku lub str. 54 z podrgeznika Olek i Ada). ,,Kolorandia — turniej sportowy” - integracja podczas gier i zabaw
ruchowych dzieci w ré6znym wieku. ,,Dotknij” — zabawa ruchowa; ksztalcenie szybkiej reakcji na sygnat stowny.
3. Wyjscie na podworko - zwrdcenie uwagi na bezpieczenstwo, przestrzeganie zasad zawartych w Regulaminie
korzystania z placu zabaw w okresie pandemii.
4. ,, Dokoncz zdanie” — zabawa stowna; zachecenie dzieci do wypowiadania si¢ na temat swoich zachowan pod
wplywem okreslonych uczué. Zabawy swobodne w kacikach zainteresowan.
1/7,6,5 1. Zabawa ,,Kogo nie ma?”; ¢wiczenie spostrzegawczosci, koncentracji uwagi, pamigci.,,Kto moze by¢ naszym
IV/9, 1,2, przyjacielem?” — wypowiedzi dzieci; uswiadomienie dzieciom, iz przyjacielem czlowieka moze by¢ nie tylko drugi
5 czlowiek, ale takze zwierzg. Zabawy i ¢wiczenia poranne.
111/8,1, 2, 2.06.2020r. 2. ,,Nasi przyjaciele ” — wypowiedzi dzieci na podstawie opowiadania pt.: ,,M6j przyjaciel Krecik”. Nabywanie
4,5 umiejetnosci analizowania tresci utworu, okreslanie i nazywanie emocji. Ksztattowanie umiejg¢tnosci wlasciwego
/3 Wtorek wspotzycia w grupie, wlasciwych relacji miedzy dzieé¢mi. ,,M6j przyjaciel Indianin” — wykonanie pracy plastycznej.

Zwrbcenie uwagi na to, jakimi cechami powinien odznacza¢ si¢ dobry kolega — przyjaciel.,,Co lubi¢ robi¢ z moim
przyjacielem?” — zabawa dramowa.; ksztatcenie umiej¢tnosci przedstawiania za pomocg ruchu okreslonych
czynnosci.

3. Wyjscie na podworko - zabawy ruchowe z elementem rzutu i celowania ,,Chtopak”- doskonalenie rzutu
woreczkiem prawa rgka lub lewa w zaleznosci od rgki wiodacej, wdrazanie do zgodnego wspotzawodnictwa.

4. Zabawa ,,Prawda czy falsz; ksztatcenie umiejetno$ci odrdzniania zdan prawdziwych od fatszywych. Zabawa
integracyjna ,,Przejscie przez kladke”; uswiadomienie dzieciom, iz prawdziwy przyjaciel pomoze nam zawsze

w trudnej sytuacji. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.




Liczymy 1. ,,Kolory” — zabawa z pitka; ksztalcenie szybkiej reakcji na sygnat stowny. Recytacja wiersza pt.: ,,Jestem
1/6,7,5 figury dzieckiem” D. Kossakowskiej; utrwalenie wiersza, zwrocenie uwagi na prawidtowy oddech. Rysuj po $ladach
geometryczne | rysunkéw zabawek. Policz rysunki ( karta pracy w zalgczniku lub str 60 w podreczniku Olek i Ada cz. 5). Zabawy

IV/5, 8,1, I ¢wiczenia poranne
7,12,15 3.06.2020r. 2.,,Zabawy z Misiem” — zabawy taneczne. Tworzenie przyjaznej atmosfery. ,,Portret przyjaciela” — zabawa

W rozpoznawaniu stanéw emocjonalnych. ,,Wyscig figur” — zabawa matematyczna. Utrwalenie figur
111/ 8,5 Sroda geometrycznych tj. kwadrat, trojkat, prostokat. Ksztattowanie umiejetnosci liczenia. Wyzwalanie wszechstronne;j

aktywnosci dzieci.
/11, 2,1 3. Spacer w okolicy przedszkola; budzenie rado$ci ze wspdlnego spaceru z kolegami z grupy.

4. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. ,,Zgadnij, co wydato dzwigk?”” — zagadki stuchowe;

Dzieciece 1. Jakie to stowo?” - zabawa orientacyjno-porzadkowa z elementem syntezy stuchowej wyrazow. ,,Gluchy telefon” —
1/6,5, 8, nastroje zabawa dydaktyczna; wdrazanie do uwaznego stuchania tego, co mowia inni oraz ptynnego i doktadnego
4,9, przekazywania informacji. ,,Ktory mis$ schowany?”” — zabawa dydaktyczna; utrwalenie liczebnikow porzadkowych
11/5,8,4 w zakresie 6. Zabawy i ¢wiczenia poranne.
4.06.2020r. 2. ,,M0j nastr6j” — rysowanie mazakami. Rozwijanie umiejetnosci spotecznych dzieci, ktore sg niezbedne

1vV/2,1,8, w poprawnych relacjach z dzie¢mi i dorostymi. Wdrazanie do wyrazania swoich emocji we wtasciwy i akceptowalny
7,15 Czwartek sposob. Ksztattowanie umiejetnosci wypowiadania si¢ na temat okazywania emocji. Obejrzyj obrazek. Co robi Olek?
1/ 4 Odszukaj na obrazku dzieci. Powiedz, gdzie byly schowane. Utrwalanie poj¢¢- na pod, za, migdzy ( karta pracy w

zataczniku lub str. 58 w podreczniku Olek 1 Ada). ,,Zgadnij, co wydato dzwiek?” — zagadki stuchowe; ksztatcenie

umiejetnosci rozrézniania dzwiekow i kojarzenia ich z odpowiednimi przedmiotami.

3. Wyjscie na podworko; przestrzeganie zasad obowigzujacych w czasie pandemii.

4. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.

Dzieci z 1.,,0 jakiej zabawce mowig?” — zabawa dydaktyczna; ksztalcenie umiejetnosci rozpoznawania zabawek po
1/6,5, 4, roznych stron | charakterystycznych cechach oraz pierwszej gtosce w stowie. Uzupehij kostki domina odpowiednimi rysunkami.
7, $wiata Dokoncz rysowa¢ wozki wg wzoru - zwrdcenie uwagi na prawidtowy chwyt kredki (karta pracy w zataczniku lub str.
1/ 1,5,7, 57 w podreczniku Olek i Ada cz. 5). Zabawy i ¢wiczenia poranne.
6, 2. ,,Dzieci z rdznych stron $wiata”- wypowiedzi dzieci na podstawie ilustracji oraz prezentacji multimedialnej.
IV/I1,2,5, 5.06.2020r. Zapoznanie ze strojami i domami dzieci z réznych stron $wiata. Wzbogacanie wiadomosci na temat zycia ludzi na
7, 8,19 roéznych kontynentach. Uczenie tolerancji i Szanowania praw wszystkich dzieci. Zapoznanie z polskim tancem
Piatek narodowym - polonez. Zapoznanie z instrumentami nieperkusyjnymi — wykorzystanie czgsci ciala.

3. Wyjscie na podworko — zabawy samorzutnie podejmowane przez dzieci; przypomnienie o zasadach bezpiecznej

11.9 zabawy.

4. Stuchanie opowiadania pt.: ,,Gdy myszka zostata aktorkg...” - przypomnienie cech dobrego przyjaciela.
Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.




