PLAN PRACY DLA DZIECI Z GRUPY ,EKOLUDKI”
30.03.2020r. — 3.04. 2020 r.

Temat tygodnia: ,,WIOSENNE PRZEBUDZENIA"”

Realizowane DATA
p‘;':fs’t:?v’y TEMAT DNIA DZIAtANIA DZIECI

programowe]j

1z, s, 30. 03.2020. 1. Ogladanie ksiazek, albumow, zdje¢ przedstawiajacych przyrode wiosng. Swobodne wypowiedzi na temat

IV5, IV, | Poniedzialek obrazkéw. Wskazywanie szczegd6tow na obrazkach. Shuchanie piosenki Nareszcie wiosna.

V19, Cwiczenia ortofoniczne — Wiosenne odglosy. Cwiczenia poranne — zestaw nr 28.

:x %1“/'\; 18,1 wiosnaw | 2. Tajemnice ziemi — zabawy badawcze inspirowane wierszem B. Formy ,,Nasze kwiaty ” - ksztatcenie postawy

'8, lg ogrodzie badawczej, poznawanie wlasciwosci ziemi i piasku, wzbogacanie wiedzy na temat kwiatow doniczkowych i zasad

V5, IV 13, ich pielegnacji. Odkrywanie litery I: matej i wielkiej, drukowanej i pisanej. Ukladanie schematow 1 modeli stow:

IV 18, topata, Latka - rozwijanie umiejetnosci dokonywania analizy i syntezy stow o prostej budowie fonetycznej,

IV 4,109, rozpoznawanie i nazywanie matych liter i wielkich liter. Laczenie liniami obrazkow z ich nazwami. Czytanie tekstu.

IV 19 Z poznang literg. Rysowanie przedmiotdéw, roslin, zwierzat w ktorych wystepuje gloska ,,1”

15,14 3. Zabawa ruchowa ,,Kolory” — ksztaltowanie szybkosci poprzez szybkie reagowanie na sygnaty, rozwijanie ogdlne;j
sprawnosci fizycznej. Zabawa orientacyjno — porzadkowa” — ,,Bociany i zabki”. Wdrazanie do przestrzegania zasad
bezpieczenstwa.
4.”Ksigzeczki z dziecigcej poteczki”. Czytanie w ramach akcji CPCD. Gry 1 zabawy swobodne.

151v11, 31. 03.2020. 1. Zabawa ruchowa ,,Rosng kwiaty”. Zabawa ruchowa z elementem skoku i podskoku — ,,Wyscig z pitkq .

18, Wtorek Uktadanie wiosennych puzzli. Cwiczenia poranne — zestaw nr 28.

:x islv % Pierwsze 2. Szukamy anak wiosny — shuchanie opowiadgnia ‘S. Karas.zewskie.go ,,Oznaki wiosny ” - zachecanie dq .

17,1V 8, kwiaty obserwowania zmian zachodzacych w przyrodzie wiosng, wigzanie ich z aktual_nq pora Foku; Wzbogacame Wledzy‘na

V4 wiosny temat pierwszych kwiatdow wiosny; rozwijanie umiej¢tnos$ci uwaznego stuchania. Podzial nazw kwiatow na gloski.

:\é 5| éV 18 Wydzieranka ,,Krokus ” — rozwijanie sprawnosci manualnej. Utrwalanie nazw pierwszych kwiatow wiosny.

Uktadanie 1 rozwigzywanie zagadek. Zabawa muzyczna ,,Co to za kwiat?”. Wyszukiwanie 1 podkreslanie w tekscie




litery +-L.”

3. Cwiczenia gimnastyczne — zestaw nr 14 - rozwijanie sprawnosci ruchowej, doskonalenie prawidtowego rzutu i
chwytu pitki. Wdrazanie do przestrzegania zasad bezpieczenstwa.

4. Zabawy konstrukcyjno — manipulacyjne - rozwijanie wyobrazni przestrzennej.

V2, 1. 04.2020. 1. Wiosna w obrazach — wypowiadanie si¢ na temat wiosny. ,,Zabawa z wiosng” — odtwarzanie rytmu za pomocg
V12, V5, Sroda sylwet kwiatow. Cwiczenia poranne — zestaw nr 28.
:x 3 IV 18 Szukamy 2. Wiosna idzie przez park — praca z obrazkiem, inspirowana wierszem B. Formy ,,Nades;la wiosna.” - dostr;eganie
14,15, wiasny W zmian zachodz?}cych w p‘rzyrod'm‘e w ZWlE}ZkI%‘Z ngdqsﬁmem wiosny, utrwalam? nazw ro$lin wyst@puq acych wiosng w
2 14, parku parku, tworzenie sytuacji SPrzy] ajacych rozwijaniu mowy. Zajecia umuzykalniaj ace. Zabawy przy piosence
IV 2,1V 15, ,Nareszcie wiosna”. Rysowanie po $ladach. Kolorowanie rysunku. Odczytywanie wyrazéw. ,,Wiosenne dzialania” —
IV8, 18,13, doskonalenie umiejetno$ci dodawania i odejmowania w zakresie 10. ,,Pani wiosna”- rysowanie postaci — rozwijanie
2,15 wyobrazni plastycznej. Wstuchiwanie si¢ w odgtosy wiosny przy otwartym oknie. Rozpoznawanie i nazywanie
ustyszanych dzwigkow.
3. ,,Czy to juz wiosna?” — ¢wiczenia gimnastyczne — zestaw 29 — doskonalenie ogdlnej sprawnosci fizycznej na torze
przeszkod. Przypomnienie zasad bezpieczenstwa.
4. Samorzutne zabawy podejmowane przez dzieci — wdrazanie do samodzielnego organizowania zabawy.
3, 115, 2.04.2020. 1. Rozwijanie wyobrazni tworczej — zabawa w kregu ,,Motylek ”. Uzupetnianie figur geometrycznych. Nazywanie i
V12, 1V8, Czwartek kolorowanie figur Cwiczenia grafomotoryczne. Cwiczenia poranne — zestaw nr 28.
:I?’g”: 3’1 _ 2. Wiosenne spacery pani Wiosny — inscenizacja wiersza A. Widzowskiej ,,Wiosenna pobudka ™ - okres§lanie zmian
V18 IV 8 Wiosna zachodzacych w zyciu zwierzat i wigzanie ich z aktualng porg roku. Utrwalanie litery t: matej i wielkiej, drukowanej
I 9,IV’7, ' b.UdZ' i pisanej. Cwiczenia w pisaniu litery 1, L., po $ladach i samodzielnie. Rozwigzywanie krzyzowki. Utrwalanie
18,15, zwierzeta | noznanych liter.Odczytywanie hasta.
s, 17 ,,Wiosenny koncert” zabawa do muzyki. ,,Zabki” — zabawa ruchowa z elementem skoku. Proby $piewu piosenki
,,Nareszcie wiosna”.
3. Cwiczenia gimnastyczne — zestaw nr 14 - rozwijanie sprawnosci ruchowej z zachowaniem zasad bezpieczenstwa.
4. Zabawa relaksacyjna ,,Wiosenny wiaterek”. Dowolne zabawy podejmowane z inicjatywy dzieci — ksztattowanie
umiejetnosci samodzielnego organizowania sobie czasu wolnego
17,15 3. 04.2020. 1. Leniwa osemka — rysowanie w powietrzu motyla metodg Dennisona. Rysowanie leniwych 6semek na papierze.
:3 2 VS Pigtek Cwiczenia poranne — zestaw nr 28.
Y, 9: Y 1;1, 2. W poszukiwaniu wiosennych symetrii — zajgcia matematyczne - przyblizenie efektu odbicia i symetrii,

Wiosenne




IV 15,1V 18
V8, 14,15,
1111, 111 2,
114,18,
v7
16,1115

symetrie

dostrzeganie regularnos$ci w ksztattach réznych przedmiotéw i na zdjgciach zwierzat, rozwijanie umiej¢tnosci
organizowania pola spostrzezeniowego. ,, Wiosenne kwiaty ” — zajgcia artystyczno-techniczne - rozwijanie
obustronnej koordynacji ruchowej i sprawnosci manualne;.

3. Zabawa tropigca ,,Wiosenne $lady”. Zabawa ruchowa z elementem toczenia ,,Toczymy pitke”. Przypomnienie
zasad bezpieczenstwa.

4. Spiewanie piosenki ,,Nareszcie wiosna” . Swobodne zabawy dzieci — wdrazanie do sprzatania po zakoficzonej
zabawie.

Uwagi




