PLAN PRACY DLA DZIECI Z GRUPY ,,EKOLUDKI”

Temat tygodnia: ,,Moja Ojczyzna”

Realizowane DATA
| TEMAT DNIA DZIAtANIA DZIECI

programowej

1. ,.Jaka nazwe styszysz?” — zabawa ruchowo — stuchowa. Zabawa dydaktyczna ,,Do kogo ta przesytka?”. Utrwalanie
14,15, 18.05.2020r. | swojego nazwiska i adresu zamieszkania. Przestrzeganie dzieci przed podawaniem adresu obcym osobom.. ,,Sprawny
::: i ::: g Poniedzialek | Polak™ — zabawy i ¢wiczenia poranne.
N7 2. Dom - rozmowa inspirowana wierszem ,,Dom” I. R. Salach. Poznajemy nasze miasto — Katowice. Stuchanie
IV 2,1V5, Miejscowos¢, | piosenki ,,Tutaj mieszkam” Rozwijanie zainteresowan miejscem zamieszkania (architektura, zabytkami,
V7, w ktorej wazniejszymi instytucjami, picknem krajobrazu). Zabawa stownikowa ,,Dokoncz po mnie”. Zapoznanie z herbem
IV 8,1V 10 mieszkam | Miasta. Rozpoznawanie herbu swojego miasta, rysowanie i kolorowanie herbu wg wzoru. Quiz ,,Co wiem o moim
8, mies$cie?”- utrwalenie wiadomos$ci dotyczacych miasta, w ktérym mieszkamy, zwrocenie uwagi na udzielanie
:Isil 6, odpc_)wiedzi pe?nyl_n_ zdan_iem. -,,M(')je. migstq, moja .rpiej:scowoéé”- Wykongnie pracy plastyc;nej lub albumu z

najciekawszymi miejscami w miescie i regionie. Rozwijanie zainteresowan miejscem zamieszkania.

3. ,,Lubimy ¢wiczy¢” — ¢wiczenia gimnastyczne rozwijanie ogolnej sprawnos$ci fizycznej z zachowaniem zasad

bezpieczenstwa.

4. Zabawy swobodne wg zainteresowan dzieci.

1.,,Pokaz to co ja” — ¢wiczenie pamigci ruchowej. Zabawa ,,Sztafeta gloskowa” - doskonalenie umiejgtnosci
16,15, 19.05.2020r. | wyrdzniania glosek na poczatku i na koncu wyrazu. ,,Figury” — zabawa ruchowo — nasladowcza. ,,Sprawny Polak” —
:IZ’ZI AI'V 5 Wtorek zabawy 1 ¢wiczenia poranne.
VO IV2 2.Polska i jej symbole narodowe — stuchanie opowiadania M. Strekowskiej - Zaremby ,Dzieri Flagi” -
v 7: IV 10 Polska tf’ moj | utrwalanie znajomosci polskiego godta, barw narodowych i polskiego hymnu; ksztattowanie poczucia tozsamosci
17,1V8, kraj narodowej, wskazywanie na mapie Polski charakterystycznych miejsc. Zabawa ruchowa z elementem
V11, spostrzegawczosci ,, Przejazd przez most”. Kolorowanie flagi Polski . Stuchanie piosenki ,, Jestem Polakiem”.
:x ; V8, Rysowanie szlaczkOw - zwrdcenie uwagi na prawidtowe trzymanie kredki oraz ptynno$¢ ruchéw reki podczas
1518 rysowania. Stuchanie hymnu Polski. Czytanie tekstu. Zabawa ruchowa ,Podr6z po Polsce”.
16,11/11 3. Cwiczenia gimnastyczne — ksztatcenie ogolnej sprawnosci catego ciata z zachowaniem zasad bezpieczenstwa.

4. ,,Choragiewki” - ¢wiczenia oddechowe ,,Lustro” — zabawa ruchowo — nasladowcza. Zabawy konstrukcyjno —




manipulacyjne - ¢wiczenie sprawno$ci manualnej oraz rozbudzanie kreatywnosci.

1 ,,Powiewa flaga” — ¢wiczenia oddechowe. Tutaj mieszkam — ¢wiczenie stuchu fonematycznego. ,,Sprawny Polak” —

15,114,189, 20.05.2020r. | zabawy i ¢wiczenia poranne.
:¥ ;SIV 4 Sroda 2. Zajgcia online za posrednictwem komunikatora Hangouts - rozwigzanie szyfrogramu matematycznego, ktérego
VO, Jestern wyniki dziatan utozone od najmniejszego do najwickszego dadza hasto czyli temat przewodni zaje¢c. ,,Co to jest
IV/ 8, IV 10, " | Polska?” - stuchanie wiersza czytanego przez nauczyciela - ksztattowanie szacunku do ojczyzny i poczucia
IV 11,15, Polakiem 1 | tozsamogci narodowej. Utrwalenie wiadomosci dotyczacych symboli narodowych oraz przynaleznosci narodowej.
'8, szanuje Uktadanie wyrazow z rozsypanki literowej. ,,Chodzenie pod dyktando™ - poruszanie si¢ po sali wedtug wskazowek
::1,1’)'6 symbole nauczyciela. Przypomnienie historii powstania panstwa polskiego na przyktadzie ,Legendy o Lechu, Czechu i
narodowe | Rusie”. Zabawa orientacyjno — porzadkowa ,,Orty do gniazd”. Zabawa ,Prawda czy falsz” . ,,Godlo Polski —
uktadanie puzzli potaczone z wykonaniem pracy plastycznej - wyklejanie godla plasteling oraz bibulg —
doskonalenie sprawnosci manualnej. Biato — czerwony quiz ,,Co wiem o Polsce?” .
3 ,,Lubimy ¢wiczy¢” — ¢wiczenia gimnastyczne rozwijanie ogdlnej sprawnosci fizycznej z zachowaniem zasad
bezpieczenstwa.
4.,,Leniwe 6semki” — ¢wiczenie z Kinezjologii edukacyjnej; integracja obu potkul moézgowych, rozluznienie rak i
ramion. Zabawy dowolne wedlug zainteresowan dzieci.
1. Zabawa shuchowo-ruchowa ,,Podroz dookota Polski” — ¢wiczenia stuchu fonematycznego. ,,Nasi sasiedzi” -
1518, 21.05.2020r. | ¢wiczenia stownikowe. ,,Sprawny Polak” — zabawy i ¢wiczenia poranne.
IIV4'2I |7V9 Czwartek 2. Z wizyta u naszych sasiadow — poznawanie nazw par’lstw_ sasiaduj q_cych z Polska , stwarzanie okazji sprzyjaj qcyc_h
IV4,’IV 5 _ zdobywaniu wiedzy o $wiecie, zapoznanie z pojeciem Unia Europejska. Jestesmy w Unii Europejskiej — poznanie
IV10, IV 9, Poznajemy | flagi oraz nazw niektorych panstw cztonkowskich Unii Europejskiej oraz ich charakterystycznych cech.
IV 2,14, sasiadéw Odgadywanie nazwy panstwa, zakodowanej za pomoca kodu. Naklejanie liter w odpowiednich miejscach. Dowolne
V6, IV7, Polski improwizacje muzyczne i §piewanie piosenki ,, Jestem Polakiem”. Czytanie nazw panstw.
18,1V 14186 ,,Odszukaj brakujaca sylabg”- rozpoznawanie pominigtej sylaby w stowach zwigzanych z tematyka tygodnia.
3. Zabawy ruchowe z nietypowym przyborem. Rozwijanie ogdlnej sprawnosci fizycznej, Ksztaltowanie umiejgtnosci
wykorzystania przyboru w trakcie ¢wiczen z zachowaniem zasad bezpieczenstwa.
4. ,Strona lewa i strona prawa”- ¢wiczenia rozwijajace orientacje w schemacie ciata. Dowolne zabawy podejmowane
z inicjatywy dzieci.
1. ,.Jedzie pociag z daleka” — zabawa przy piosence. Spiewanie piosenki ,,Jestem Polakiem”. Ogladanie zdjecia
I141V7 22.05.2020r. zabawy i

IV 5,

przedstawiajacego panoram¢ Warszawy. Poznawanie najciekawszych miejsc w stolicy. ,,Sprawny Polak™ —




12, 111 3,
I 4, 111 5,
17,1V 4,
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IV 6,1V 10,
18,1V 8,

15

Piatek

Warszawa —
nasza stolica

¢wiczenia poranne.

2. Podr6éz do Warszawy — wyjasnianie znaczenia stowa stolica, zapoznanie z herbem Warszawy, poznawanie
waznych 1 charakterystycznych miejsc znajdujacych si¢ w Warszawie. ,,Metro”- zabawa ruchowa z elementem
czworakowania. Rozwigzywanie krzyzoéwki. Obliczanie dzialan matematycznych. Rysowanie wzoréw po $ladach.
Stuchanie legendy ,,Wars i Sawa”- rozmowa na temat tresci legendy. Ogladanie zdje¢ pomnikow Warszawskiej
Syrenki. Kolorowanie herbu Warszawy wedlug kodu. ,,Podr6z po Polsce” - ZadaniaBezNudy z
UczymyDzieciProgramowaé — przygotowane przez EduSense — ksztaltowanie kreatywnosci oraz rozwijanie
algorytmicznego myslenia.
3. Lubimy ¢wiczy¢” — ¢wiczenia gimnastyczne rozwijanie ogélnej sprawnos$ci fizycznej z zachowaniem zasad
bezpieczenstwa.

4 Zabawy dowolne zgodne z zainteresowaniami dzieci.

Uwagi




